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Kinga 1988-ban kezdett az idősellátásban dolgozni, a kecskeméti Margaréta Otthon
munkatársaként. Pályája elején ápoló volt az intézményben, s már akkor kitűnt
rendkívüli elkötelezettsége, szakmai alázata, valamint az idősek iránt tanúsított
szeretete és tisztelete. Szolgálatkészsége, kedves, udvarias viselkedése miatt hamar
megszerették az otthon lakói. 

Miniszteri elismerő oklevelet kapott
kollégánk
Nagy büszkeséggel adunk hírt arról, hogy az október 23-i nemzeti ünnep alkalmából
miniszteri elismerő oklevélben részesült intézményünk memória tanácsadója,
Seresné Fekete Kinga. 
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2004-től az akkoriban még szakmai berkekben is
kevéssé ismert demencia kórképben szenvedő idősek
ellátási feltételeinek kidolgozásában vállalt
oroszlánrészt, részt vett a Margaréta Otthon első
demens részlegének kialakításában. 

Rátermettsége eredményeként pár év után
osztályvezető ápolóvá nevezték ki. Vezetőként is
maximálisan helyt állt, kollégái szerették és becsülték.
Szívesen terelgette a pályakezdő fiatalokat, számos
kolléga köszönheti neki a megfelelő szakmai tudás és
hozzáállás elsajátítását. 

Seresné Fekete Kinga
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2021-től az Egészségügyi és Szociális Intézmények Igazgatóságának központjában, a
2020-ban megkezdődött Kecskeméti Demencia Akcióprogram memória-
tanácsadójaként folytatta pályafutását, hogy Kecskeméten a demenciával élő idős
embereknek és családtagjaiknak segítségére lehessen. Jelenlegi munkáját is nagy
szakértelemmel, a demenciában szenvedő idősek és családtagjaik nagy
megelégedésére végzi.

Ezúton is szeretettel gratulálunk ehhez a megérdemelt elismeréshez!

Kecskemét Szociális Ügyéért Díjban
részesült munkatársunk
A Katona József Nemzeti Színházban tartott
Város Napja Gálán vehette át a város
szociális ellátása érdekében végzett
elhivatott szakmai munkája
elismeréseként a Kecskemét Szociális
Ügyéért Díjat Berente Annamária,
intézményünk Margaréta Otthonának
szociális gondozója.

Az elismeréshez ezúton is szívből gratulálunk,       
és kívánunk jókedvet, jó egészséget a
hasonlóan sikeres folytatáshoz is!

Újabb közszolgálati jubileumok
októberben is
Három újabb nagyszerű munkatársunk ünnepelhette közszolgálati jubileumát október
hónapban. 

Kapásné Nagy Hajnalka, az Aranyhaj Bölcsőde vezetője immár harminc éve
gyakorolja hivatását a kecskeméti közösség, a helyi családok szolgálatában. Külön
érdekesség, hogy ezt a három évtizedet ugyanazon a munkahelyen töltötte el!

Ugyancsak három évtizedet töltött eddig a közszolgálatban Tót Szilvia, a Család- és
Gyermekjóléti Központ óvodai és iskolai szociális segítője, intézményünk
tanácsadója. Ebben a három évtizedben kezdetben egy rövid ideig pedagógusként,
utána a rendőrség kötelékében, majd pedig az Egészségügyi és Szociális Intézmények
Igazgatósága munkatársaként tevékenykedett, mindvégig áldozatosan, magas szakmai
színvonalon, emberközpontúan és a kihívások hatékony megoldására törekedve
végezve munkáját. 

Berente Annamária
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Csizmadiáné Bene Mária, az Aranyhaj Bölcsőde dajkája szintén harminc éve
gyakorolja elkötelezetten hivatását a kisgyermekek és a családok szolgálatában.

Ezúton is köszönjük mindhármuknak az áldozatos, magas szakmai színvonalú és
elhivatott munkavégzést, és kívánunk jókedvet, jó egészséget a hasonló folytatáshoz is!

Tót Szilvia Csizmadiáné Bene Mária

JÓ PARA 2025
Világraszóló kihívást teljesített a 40. SPAR Budapest Maraton keretében
intézményünk fogyatékosságügyi tanácsadója, Boronkay Péter, valamint
barátja, Dr. Nagy András, a Mercedes-Benz Gyár Kecskeméti
Mozgáskorlátozottak Sport Egyesületének elnöke, amelynek eredményeként
679.636 forint adományt gyűjtöttek össze a Modern Gondoskodás Alapítvány
számára kecskeméti fogyatékossággal élők sportolási és szabadidős
tevékenységének támogatására.

A JÓ PARA 2025 – Jótékonysági Paratonfutás elnevezésű kezdeményezésről itt
olvashatnak bővebb élménybeszámolót: Boronkay Péter és dr. Nagy András voltak a
maraton hősei - Élménybeszámoló világraszóló kihívásukról

dr. Nagy András           Boronkay Péter

https://hiros.hu/boronkay-peter-es-dr-nagy-andras-voltak-a-maraton-hosei-elmenybeszamolo-vilagraszolo-kihivasukrol/?fbclid=IwY2xjawN1R35leHRuA2FlbQIxMABicmlkETFnanBRZ1dQc0s0bWlLWjRrAR4anB8s5VUQ0E4GZA9oTBZsQ9JhlGVSvTNpBo8xl3ovANCdAuiGxb_-r_IqMA_aem_3sJ76K16X48pbXvQK5qssA
https://hiros.hu/boronkay-peter-es-dr-nagy-andras-voltak-a-maraton-hosei-elmenybeszamolo-vilagraszolo-kihivasukrol/?fbclid=IwY2xjawN1R35leHRuA2FlbQIxMABicmlkETFnanBRZ1dQc0s0bWlLWjRrAR4anB8s5VUQ0E4GZA9oTBZsQ9JhlGVSvTNpBo8xl3ovANCdAuiGxb_-r_IqMA_aem_3sJ76K16X48pbXvQK5qssA
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Két Ember/Társ podcast egy hónapban
Októberben rendhagyó módon két Ember/Társ podcast epizód is nyilvánosság elé került.
Az elsőben a demencia, valamint az ismét nagy sikerrel megrendezett Alzheimer Séta
program volt a téma, továbbá azok a szolgáltatások, amelyeket az
Egészségfejlesztési Iroda és a Memória Pont nyújtanak a demenciával küzdők és
családjaik számára, A másodikban pedig szó esett a JÓ PARA 2025 kezdeményezésről,
illetve ehhez kapcsolódóan a fogyatékossággal élők sportjáról, valamint olyan
általános értékekről is, mint a barátság, az áldozatvállalás vagy a mentális erő. 

Boronkay Péter
Almutairi Ilona

A két beszélgetés az alábbi linkeken érhető el: 
Ember/Társ 17. rész - Almutairi, kecskemét, libor zoltán, podcast - Videa
Ember/Társ 18. rész - Boronkay, boronkay péter, ember társ, kecskemét - Videa

Háromnapos programsorozat             
a Nyitnikék Idősgondozó Központban
Háromnapos programsorozattal emlékeztek meg az Idősek Napjáról a Nyitnikék
Idősgondozó Központban. 

A változatos programok között szerepelt többek között a szépkorúak versmondása, tánc-
és énekbemutatója, valamint Olasz Csaba és Olaszné Illés Evelin önkéntes zenei
előadása, Juhász Vanda előadása az időskori mozgás fontosságáról, illetve a Kutyával
Egy Mosolyért Alapítvány kutyaterápiás foglalkozása is. 

A programsorozaton a finomságok a Hungast Vital és a Fornetti támogatása révén
kerülhettek az asztalokra. 
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Drámától a huncutságig – avagy
Idősek Hete a Margaréta Otthonban
Hálaadó hétfővel indult 2025. szeptember 29. és október 3. között megrendezésre
kerülő Idősek Hete programsorozat a Margaréta Otthonban. 

Az ünnepi hét Ökumenikus Istentisztelettel kezdődött, majd a megnyitó műsor
keretében köszöntötte az intézmény Igazgatója a legidősebb lakókat, a közel 101
éves Kovács Istvánnét és a közel 100 éves Krámli Józsefnét. 
Okleveles elismerésben részesültek az önkéntes segítők, akik az év folyamán
rendszeresen látogatták az intézmény lakóit, és önzetlen munkájukkal hozzájárultak az
ellátottak jóllétéhez, boldogabb mindennapjaikhoz. 
Tóth Sándor fotográfus képeiből összeállított kiállítás megnyitása mellett az intézmény
szebb környezetéért, vagy önmaguk egészégéért aktívan tevékenykedő lakók elismerése
se maradhatott el. 

Köszönjük szépen a munkatársaknak a
szervezést és a lebonyolítást, a

résztvevőknek pedig azt, hogy együtt
ünnepeltek ezen a jeles alkalmon!

A program a Pótszék Társulat „Titkaim” Karády sanzon est c. zenés színdarabjával
zárult. 
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Őszi hangulatban szárnyalt a „Röpülj
Páva”
Az ősz beköszöntével az Idősgondozó Szolgálat immár hetedik éve rendezte meg a
Röpülj Páva rendezvényt. A Hetényegyházi Közösségi Ház kellemes környezetet
nyújtott ehhez a különleges eseményhez, melyen 15 produkció mutatkozott be. 
A szépkorúak mesékkel, versekkel és dalokkal szórakoztatták a hálás közönséget. A
zsűriben Bella Rózsa nyugalmazott művésztanár, Gyomaendrőd díszpolgára, a
Magyar Ezüst Érdemkereszt kitüntetés tulajdonosa, valamint Koleszár Márta, a
Katona József Megyei Könyvtár munkatársa foglalt helyet, ők értékelték és díjazták a
fellépőket. 

A szerdai napon vidámságra hangoló meseterápiás foglalkozáson vettek részt az idősek,
Sebestyén Mária meseterapeuta varázsolta el a hallgatóságot. Csütörtökön régi, de
még ma is aktuális kabaréösszeállítást tekintett meg a humort kedvelő közönség, és
fergetegesen jó hangulat részesei voltak a Sasfészek étterembe szervezett
csárdalátogatásra jelentkező lakók. A finom ételek mellett az élő zene varázsa közös
éneklére és táncra is késztette a szemmel láthatóan 10 évet fiatalodott résztvevőket. 

A záró nap programja már egészen
huncuttá tette a hangulatot, hiszen a
Gyöngyfüzér nótakör és a Margaréta
dalkör közös produkciójában az
énekszövegek a vidámságról, a
szerelemről és az élet adta örömökről
is szóltak. 

Ezúton köszönjük a programot
támogató hozzátartozói felajánlásokat,
a Hungast Vital Kft. által készített
ünnepi menüt, az Inter TAN-KER Zrt.
kedvezményes ajánlatát, mely lehetővé
tette az idősek csárdába történő
szállítását és a városnéző körutazást.

Az esemény témája az ősz volt, mely inspirálóan hatott a nevezőkre, a szőlőszüret és a
borkészítés is előtérbe került. A versekben mély érzelmek és emlékek szólaltak meg, míg
a dalok az évszak változásának szépségét hangsúlyozták. A citera jellegzetes hangja is
felcsendült egy-egy előadásban, színesítve a hangulatot. 
A zsűri minden produkciót emléklappal és ajándékkal jutalmazott, a résztvevők pedig
egymást a közönségdíjjal. értékelték Egy kellemes, meghitt hangulatban töltött délelőtt
volt ez a kultúra jegyében.
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Idősek Hete a zene jegyében
A zene jegyében telt októberben a hetényegyházi Naplemente Idősgondozó
Központban az Idősek Hete programsorozat. A terményoltár megáldása mellett sor
került saját hangszerek készítésére, illetve örömzenélésre is ezekkel a saját
hangszerekkel. 

A programsorozat résztvevői
egyaránt nagy érdeklődéssel
fogadták Mezei Katalin
harmonika koncertjét, valamint
Fülöp Sándor fogathajtó
világbajnok vetítéssel
egybekötött előadását színes és
sikeres sportmúltjáról, amelyet
az Életem története című sorozat
keretében tartott meg. 
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Köszönjük szépen a szépkorúak aktív
részvételét, a meghívott vendégek

élménygazdag produkcióit, valamint
a munkatársak lelkes

szervezőmunkáját!

A Mosolysziget is képviseltette magát
a Budapest Maratonon
Boronkay Péter és Dr. Nagy András emberfeletti teljesítménye mellett a
Mosolysziget Értelmi Fogyatékosok Nappali Intézményének fiataljai is képviselték
intézményünk színeit a 40. SPAR Budapest Maraton Fesztiválon a hétvégén. 

Lelkes csapatuk a FODISZ Esélyegyenlőségi Futamon vett részt, ahol olyan klasszis
sportolók társaságában futhattak át a maratoni célkapunk, mint az olimpia bajnok
vízilabdázó Vári Attila vagy a sokszoros világ- és Európa-bajnok paratriatlonista,
Boronkay Péter, így mindannyiuk számára különösen felemelő és felejthetetlen élmény
volt a fesztiválon való részvétel!
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A gyerekek megismerkedhettek a tökfaragással, kukoricamorzsolással, gesztenye
kirakóval is. Az őszi termésekből kis alkotások születtek. A folyosón fényképsarkot
alakítottak ki, amit a családok örömmel vettek birtokba és már készültek is a jó hangulatú
képek. A szülők gyermekeikkel lelkesen faragták a tököket, majd tök-szépségversenyt
rendeztek a csoportok. Az elkészült alkotásokból kiállítás lett, hogy még másnap is
gyönyörködhessenek benne a gyerekek.

Október 16-án, szép őszi, napsütéses időben rendezték meg a Családi Délutánt
a Pöttyös Bölcsődében. 

Családi Délután a Pöttyös Bölcsődében

Munka közben volt lehetőség a beszélgetésre, egymás jobb megismerésére.
A bölcsőde dolgozói finom csemegét készítettek a családoknak, frissen sült tökkel,
kókuszos tökgolyóval várták a résztvevőket, de szorgos anyukák is hoztak finom
harapnivalót a délutáni programra. A kókuszos tökgolyó nagy sikert aratott a gyerekek
között.

Köszönjük a családok részvételét és a dolgozók szorgos munkáját, amellyel
hozzájárultak a hangulatos rendezvény sikeréhez!

Eseménydús napok a Pillangó
Bölcsődében
Eseményekben gazdag napokat zárt októberben a Pillangó Bölcsőde. 
Ebben a hónapban őszi kincskeresés és programkavalkád színesítette a gyermekek
hétköznapjait. A kisgyermeknevelők ötletei alapján volt kézműves foglalkozás,
kukoricamorzsolás, ügyességi játék, valamint gesztenye- és mogyorókeresés is. 
Ellátogatott a bölcsődébe Polly kutya is, aki nagy kedvence a gyerekeknek, hiszen már
nem először vendégeskedett náluk. Először bemutatta, hogy milyen trükköket tud,
ezután pedig utánzós játékot játszott a gyerekekkel. 
Végül pedig a szülőké volt a főszerep, családi munkadélelőtt keretében egy szombati
napon a bölcsőde kerítésének egy részét festették le az intézmény munkatársaival
közösen. 
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„Segíts, hogy egyedül megcsináljam!”
Ez a leggyakrabban használt Montessori idézet a világon, mely mottója volt a Katica
Bölcsőde legutóbbi családi programjának is.

Az intézményben játszódélután keretében a gyermekek és szüleik
megismerkedhettek e pedagógiai szemlélet eszközeivel, használatukkal. Azokat a
játékokat, tevékenységeket próbálhatták ki, melyeket a mindennapi életben és a
csoportokban is gyakran használnak a gyermekek. Az akadálypálya, az egyensúlyozó
eszközök mellett a termések kanalazása, csiptetése, a festett rizsben való keresgélés,
szórás, kirakók, hangszerek kipróbálása jó lehetőség volt gyermeknek, felnőttnek
egyaránt a tapasztalatok gazdagítására, új ötletek, otthoni játéklehetőségek
felfedezésére. 

Csabainé Marton Adrienn kisgyermeknevelő segítségével a jó hangulatú közös játék,
az együtt töltött minőségi idő tette emlékezetessé mindenki számára ezt a délutánt.

Ezúton is köszönjük szépen nekik a segítséget, a felajánlott munkát!


