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Nonapon sem csak
a huszéveseké volt a vilag

Marcius 7-én az Idésgondozé Szolgalat Kapolna utcai telephelye négy nyugdijas
klubjanak a kuldéttsége latogatott el az egyik tarsintézménybe, a Levendula
Idések Otthonaba. Latogatasuk célja az volt, hogy a kézos éneklés révén
szerezzenek 6romteli pillanatokat az Otthon bentlaké szépkorii szamara.
Meghaté volt latni, ahogy az ismert dallamok kozds éneklésre és emlékezésre
inditottak az iddseket. Az egyodras vidam muUsor maradand6 élményt jelentett a
résztvevdk szamara. Ismét bebizonyosodott, mennyire gyumolcsézd tud lenni a
tarsintézmények kozotti intenziv, személyes kapcsolattartas. Koszonjuk szépen
mindenkinek, aki hozzajarult ehhez az éiményhez!

A Nemzetkézi Nénap alkalmabdl marcius 8-an
pedig megemlékezést tartott az Idésgondozé
Szolgalat Kapolna utcai telephelye.

Ellatogatott hozzajuk a Szecs6di udvarhaz két
zenésze, illetve Vassné Kokény Eva és Dr. Nagy Maria
is. A holgyek versmondassal, mig az urak
operettdallamokkal  szérakoztattak a  kedves
kozdnséget. A hangulatot a kdzds éneklés koronazta
meg, ami vidam és meghato pillanatokat szerzett az
unnepelt hoélgyek szamara. A program Aradszky
Laszl6 orokzoldjével fejez6dott be, ami  ismét
emlékeztette a megjelenteket arra az 6rok igazsagra,
hogy nemcsak a huszéveseké a vilag.
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Ackerl Klara volt az Ember/Tars
podcast marciusi vendége

Marciusban ujabb epizéddal jelentkezett az Ember/Tars podcast sorozat. A

vendég ezuttal Ackerl Klara, bolcsédei
vezetdje volt.

szolgalatvezetd, a Po6ttémke Bolcsdde

A beszélgetés apropodjat az aprilisban aktualissa valé bolcsédei beiratkozas adta, ezért a
fokuszban az ezzel kapcsolatos legfontosabb tudnivaldk, informaciok, hatariddk alltak.
Emellett sz0 esett a bolcsddékkel kapcsolatban leggyakrabban felmertld kérdésekrél, a

kozelmult bolcsédefejlesztéseirdl, valamint
szolgaltatasokrol is.

Ezt a beszélgetést, illetve az eddigi epizodokat
az alabbi linkeken hallgathatjak meg.

Ember/Tars 6. rész - Ackerl, libor zoltdn, podcast, radio 1 gong -

Videa
https.//videa.huy/.../ember-tars-5.-resz-boronkay...

https.//videa.huy.../ember-tars-4.-resz-dr.-gong-radio.
https.//videa.huy/.../ember-tars-3.-resz-csonka-gong-radio...
https./Aidea.hu/.../ember-tars-2.-resz-jancsikne-gong...
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az egyes Dbolcsddék altal kinalt egyéb

B i akigazi  -v
mai slager

Floadas a Corvinus Egyetemen

Marcius 18-an intézményunk stratégiai
és kommunikaciés tanacsadéja, Libor
Zoltan a Budapesti Corvinus
Egyetemen tartott interaktiv el6adast
a varosunkban és intézményinkben
megvalésulé innovativ
tarsadalompolitikai megoldasokrél.

Sz6 esett masok mellett az aktiv
id6sddésrdl, a demencia akcioprogramrol, a
traumatudatos nevelési modszerrél és az
autizmus ellatasrol is.
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Bibliaismereti vetélkedo a Kapolna utcan

Az Id6sgondoz6 Szolgalat Kapolna utcai telephelye marcius 18-an bibliaismereti
vetélkeddt rendezett az itt miikodé négy klub idései szamara.

A programra ellatogatott Hajdu-Szmola Patrik evangélikus lelkész Ur, aki a zsUri szerepét
toltdtte be. A szépkortak kellemes délutant toltdttek el és dsszemérték tudasukat az O- és
Ujszdvetség biblial torténeteivel kapcsolatban. Sok hasznos ismerettel lettek gazdagabbak,
amelyet az 6szi varosi bibliaismereti vetélkeddn is tudnak majd hasznositani.

Szépkoru népdalénekesek
és szinjatszok iinnepi eloadasai

e

\ . Az Id6ésgondozé Szolgalat Postai utcai
. telephelyén mikoédé népdalkérének és
szinjatsz6 korének szépkoru tagjai tébb
helyen is eléadtak szinvonalas miisorukat
marcius 15-e alkalmabél.

Felléptek a Margaréta Otthonban, az
ldésgondozd  Szolgalat  Kapolna  utcai
telephelyén, valamint a ,hazai palyat” jelentd
Posta utcai telephelyen is. Mindezek utan
pedig még a sajatkezlleg készitett kézmUves
emléktargyaikat is elhelyezték a Kossuth
téren a nemzeti Unnep eldtt tisztelegve.
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2024. marcius 25-én immar hatodik alkalommal rendezte meg az Egészséguigyi és
Szocialis Intézmények Igazgatésaganak Mosolysziget Ertelmi Fogyatékosok
Nappali Intézménye a Kecskeméti Szent LaszI6 Lions Klub egyuttmdkodésével a dél-

magyarorszagi értelmi fogyatékosokkal foglalkozé intézmények
gondozottjaibdl verbuvalédott csapatok szamara az Oroszlan Kupa elnevezésii
jatékos sportversenyt. A rendezvénynek hagyomanyosan a Il. Rakdczi Ferenc

Altaldnos Iskola sportcsarnoka adott otthont, a szervezésben és a lebonyolitdsban pedig
a csapatok kisérdin, az dnkénteseken és a helyszint add iskola pedagdgusain kivul a Kada
Elek Technikum diakjai is segitettek.

Az idén a kecskeméti intézmények mellett érkeztek csapatok tobbek kozott
Kiskunmajsarol, Kiskunhalasrdl, Kiskunfélegyhazardl, Szentesrél, Csongradrol, Tiszaugrol
és Tassrol is. A kozds zenés bemelegitést kovetden a versenyzdket 14 allomas varta. Volt
egészseéglgyi kviz, szinvalogatd Lego kockakkal, csipeszrakosgato, teniszlabda-dobald,
gumis rakosgato, kapura rugas, honap- és napkirako, Jengatorony-épités, fagolyoflizés,
sportpoharak rakasa, odriaslabda-vezetés, labdaegyensulyozas kanallal és hulla-hopp
karikaval valo sorverseny is.

A jatékos versenyben elfarad¢ csapatokat a feladatok végeztével finom ebéd varta. Bar
ez alkalommal hatvanyozottan is igaz, hogy nem a gy8zelem, hanem a részvétel volt a
fontos, a torténeti hdség miatt megjegyezzik, hogy az elsé helyezést a kecskeméti
Csodabogar Autizmussal és Fogyatékkal EI6 Személyek Nappali Intézmények csapata
érte el. Természetesen gratuldlunk minden résztvevdnek, az 0Osszes szervezdnek,
kisérének, onkéntes segitbnek és kdzrem(koddnek ehhez a Iélekemel6 rendezvényhez,
amelyen a csapatoknak alkalma nyilt a teljes élet 6romét nydjto jaték, a sportbarati
kapcsolatok és az egyUttmUkodés megtapasztalasa mellett az Ugyesség és a
mozgaskoordinacid fejlesztésére és a tisztaszivi kdzosségi élményben vald aktiv
részveételre is!




Viz Vilagnapja a Pottomke Bolcsodében

Marcius 22-én a Viz Vilagnapja alkalmabdl a cséppségek jatékos keretek kézott
tanulhattak a viz fontossagardl és sokrétii szerepérél a Matis Kalman utcai
P6ttomke Bolcsédében.

A gyerekek pancsoltak, jéggel festettek, mosogattak, szappanoztak, fogat mostak, sét, a
"tobol csipesszel halat is fogtak". Raadasul egy apro verset is megtanultak, hogy ily médon
is észrevétlenul valjanak fogékonnya a kornyezettudatossagra és a természet kincseinek
megovasara.

Idoskori stresszkezelés és ‘
idosvedelem

Az Idésgondozé Szolgalat Kapolna utcai
telephelyén miikédé Orok Ifjak Klub
tagjait marcius 20-an meglatogatta
Uhljar Gabor, intézményink egyik
kivalé6 meméria tanacsadéja. Nagyszer(
el6adast tartott az id6skori stresszkezelés
modszereirdl. Jatékos formaban, kdzos
énekléssel fejezte be a  déleldtti
programot. A szépkoruak sokat tanultak
és nagyon joOl érezték magukat az
egyszerre  érdekes, tanulsagos  és
szorakoztatd el6adas alatt.




Marcius 22-én pedig szakmai napot
rendeztek a varosban és a
varmegyében dolgoz6 csaladsegité
munkatarsak szamara Csaladtamogato
Szolgalat Olimpia utcai épuletében,
amelyen eléadast tartott masok
mellett Dr. Somfai Balazs, a Nyitnikék
Id6sgondozé K6zpont szakmai vezetdje
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hogy a gyermek- és csaladvédelem mellett beszélhetink-e, kell-e beszélnink
id6svédelemrdl is.

Jokedvi husvéti programok

Intézményunk kiilonb6zé telephelyein jokedvii husvéti programok vartak
gondozottjainkat és ellatottjainkat a legkisebbektdl egészen a szépkoruakig.

A Lanchid utcai Aranyhaj Bolcs6dében  példaul
nyuszisimogatassal és kézmUveskedéssel egybekotott
husvéti készulddés varta a csoppségeket és szuleiket. A
kozos alkotas tette igazan meghitté ezt a csaladi napot,
amelynek a végén még egy nagy feladat is vart a
gyerekekre:  megkeresték  az  udvaron  elrejtett
csokitojasokat, ami utan igazan jol esett a jaték a
szabadban.

JO hangulatd husveti kézmdlves foglalkozas zajlott a
Csodabogér Autizmussal és Fogyatékkal El6 Személyek
Nappali Intézményében is. Orém volt nézni, ahogy a
fiatalok onfeledten, egyUtt, k6zosségben alkottak.

Az Id8sgondoz¢ Szolgalat pedig kuldnleges husvéti kiallitast rendezett marcius 14-én a
Kapolna utca 8. szam alatt talalhato telephelyen. A tarlaton a Szolgalat klubjainak tagjai,
illetve ellatottjai altal készitett egyedi ajandékok, diszek, kézimunkak és egyéb kreativ
kiegészitok voltak megtekinthetdk.




