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A nyitérendezvényre a Margaréta Otthonban kerult sor
oktdber 3-an. Engert Jakabné alpolgarmester asszony
koszontotte az itt él6 id6seket, illetve az Otthon
vezetdjét, Jancsikné Toth Andreat, aki az idén Kecskemét [
Varos Szocidlis Dijaban részesiilt tébb évtizedes,
elhivatott és magas szinvonali szakmai tevékenységéért.

Ugyancsak koszontotték azokat az dnkénteseket, akik az Otthon munkatarsait segitik dnzetlen, a szabadidejukben
végzett munkajukkal, hozzajarulva ezzel az itt él6k mindennapjainak szebbé, vidamabba tételéhez. A nyitéesemény
Faragé Adam szinindvendék zenés misoraval zarult, ugyanakkor az elkdvetkezd napokban még szines programok
hivtak az érdekléddket. Az idések hete keretében a résztvevdk oktober 9 -ig mivészettdrténeti el6adason, zenés
délutanon vehettek részt, és régi idék mozija is varta 8ket, a Margaréta Otthonban pedig Eletképek cimmel az
intézmény életét bemutatd fényképosszeallitast tekinthettek meg.

Természetesen nem maradhattak ki a programddmpingbdl az Id6sgondozd Szolgalat telephelyei sem. Mind a Kapolna
utcai, mind a Margaréta utcai, mind pedig a hetényegyhazi Posta utcai intézményben valtozatos programok vartdk a
szépkoruakat oktéber folyaman. Koncertek, tancmulatsagok, zenés-verses mdsorok, szureti felvonulasok, kézmuves
délutanok, szendvicspartik, teadélutanok és jatékos vetélked6k gondoskodtak arrdl, hogy minden résztvevd kellemes
élményekkel gazdagodjon ezen az Gnnepi héten a kilonb6z8 helyszineken.



Ember/Tars podcast
Jancsikné Toth
Andreaval

Oktbberben Ujabb beszélgetésre kerult sor az
Ember/Tars podcast sorozat keretében. A vendég
ezuttal Jancsikné Téth Andrea, a Margaréta Otthon
Kecskemét Varos Szocialis Dijaval elismert vezetdje
volt.

A beszélgetés soran nemcsak szigorlan szakmai kérdések
kerlltek teritékre, hanem a hallgaték megismerhették a
rendkivill érdekes és izgalmas személyiséget is a
szakember mdogott. Fény deriult arra, hogy milyen

motivaci6k vezették &t a segité hivatasok, az — Jancsikné Téth Andrea
idésgondozas, a szocialis munka felé, és esett sz6 arrol is, Libor Zoltan

hogy milyen kihivasokat, illetve milyen tdbbletet ad ehhez a
hivatashoz az, hogy valaki egy autizmussal él6 és egy
neurotipikus gyermek édesanyja egyszerre.

A podcast érintette a tarsadalmi id6sddés altal tamasztott szakma kihivasokat, illetve az ezekre adott innovativ
valaszokat is, amelyek a Margaréta Otthont tobbé teszik egy atlagos bentlakasos intézménynél. Természetesen az
innovativ kezdeményezések mellett bemutatasra kerultek az Otthonban kinalt ellatasok, szolgaltatasok, illetve azok a
dokumentumok, eljarasok, amelyek az intézményi felvételhez szikségesek. Végul, de nem utolsé sorban emlitésre
kertltek az intézmény tervei, jov8képe is.

A beszélgetéssorozat természetesen folytatddik, a novemberi vendég Csonka Imre, intézményiink szocialis és
gyermekvédelmi igazgatoéja lesz.

Aki esetleg lemaradt err8l a részrél, itt meghallgathatja: Ember/Tars 2. rész - Jancsikné, gong radié, libor zoltan,
podcast - Videa

Minden gyerek szamit [ m e i

munkatarsa egy rendkivul érdekes és
Mar évek Ota zajlik valami fontos Kecskeméten. A Téth Laszld hasznos szakmai workshopon vett
Altaldnos Iskoldban és harom évodaban, ahol a Pressley részt. Egy koltség-haszon elemzésen,
Ridge Magyarorszag Alapitvany traumatudatos nevelési aminek a célja az volt, hogy

médszerével dolgoznak a pedagégusok. kideriljon, mennyibe kerdl a
tarsadalomnak az, ha egy gyerek

A moddszer nagyon eredményes. Az emlitett iskoldban, ahova nem fejezi be az iskolat. Milyen

javarészt hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetii életutak varhatnak ezekre a
gyerekek jarnak, sok valtozas tortént az elmult években. Jelentésen gyerekekre, és mibe keril ez a

csokkent a hidnyzas és az iskolai konfliktus, javult a tanulméanyi kozoésségnek.
atlag, és mar két éve minden végz6s tovabbtanul, és a
kézépiskolaban is benn marad.




Evtizedek a kozosség szolgalataban

Oktéberben is tobb kitlind munkatarsunkat kdszonthettlk abbdl az alkalombdl, hogy tébb évtizede gyakoroljdk hivatasukat
a kdzdsség szolgalataban.

Kertészné Lakatos Eva ¢és Szabéné Salanki Ménika, az Aranyhaj Bolcsde
kisgyermeknevel8i 30 éve, Polyak-Lakatos Orsolya, a Bodbita Bolcséde
kisgyermeknevel6je ugyancsak 30 éve, mig Soltész Veronika, a Csodabogar
Nappali Intézmény vezetdje 25 éve végzi munkajat elhivatottan és magas szakmai
szinvonalon a kecskemétiekért.

Soltész Veronika

Kertészné Lakatos Eva  Szabdéné Salanki Ménika Polyak-Lakatos Orsolya

Mindannyiukra nagyon biiszkék vagyunk, és mindannyiuknak készénjik az eddigi éveket, és kivanunk
jokedvet és j6 egészséget a tovabbiakhoz!



A Matis Kalman utcai Pottémke Bolcsédében példaul a honap elsé
hetében megemlékeztek az Allatok Vilagnapjarél. Az intézmény
batoritotta a szUldket arra, hogy ennek a jeles napnak a tiszteletére gydjtsenek
apré allatkakat, hozzanak be dallatos mesekdnyveket, a gyerekek viseljék
kedvenc dllatos pdldikat vagy akar hozzak magukkal a bolcsédébe a
legkedvesebb allatos jatékaikat is.

A hét folyaman tobb szUl6 is aktivan szinesitette a csalad kisallataival, gyljteményeivel a bdlcséde folyosdinak ,mini
allatkertjét", melyet aztan oktéber 4-én, az Allatok Vildgnapja folyaman a csoportok gyermekei, majd délutén a csaladok is
megtekinthettek, élményt és hasznos ismeretet adva a kicsiknek.

A napi alkoto tevékenység is az allatokrol szélt a csoportokban, festettek, ragasztottak,
szorgosan dolgoztak a kicsi ujjacskak!

Ekozben a hetényegyhazi Bobita Bélcs6dében a Bagosi Kertészet és a
hetényegyhazi Kovacs Kertészet ajandékainak koszonhetéen Ilevendulak,
kecskeragék, szellorézsak és arvacskak keriiltek kihelyezésre, mig az intézmény
belsd részében kilonféle szobandvények kaptak helyet, igy a kisgyermekek esztétikus
és természetkozeli kornyezetben tolthetik idejiket a bolcsédében. Ugyanitt Tok Napot is
tartottak oktoberben, ahol a gyerekek sut6tokds képeket festettek, ragasztottak, sitétokos
kokuszgolyot készitettek és sutdtokot kdstoltak. Mindenki szamara kiderult ezen a vidam
napon, hogy a sutétdk nem csak a Halloween elmaradhatatlan kelléke, hanem finom és
egészséges étel is, amit még a legkisebbek is j¢izlen fogyaszthatnak.

A katonatelepi Furtécske Bolcséde pedig oktéber 21-én, csapatépité tarsadalmi munkara invitalta a
bélcsé6débe jaré gyermekek sziileit. Nagyon sok szUl§ érkezett, hogy ez alatt a déleldtt alatt segitségére legyen az
intézménynek. Az udvar rendbetétele volt az elsddleges cél. A veszélyes fadgak eltavolitasaban, levagasaban nagy
segitséglkre volt a Formax Kft. gépparkja és szakemberei. Mig a szakemberek gépi erével gyorsan és hatékonyan dolgoztak,
addig a szUl6k a sovényt metszették meg és a mar lehullott faleveleket gereblyézték dssze a bolcséde dolgozodival egytt.
Utana pedig a keritésre a zoldhald kerllt felhelyezésre egyuttes munkaval.
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Mintegy 70-en vettek részt azon a gyaloglast népszeriisitd, Vilag Gyaloglé (Hé)Nap
elnevezésii rendezvényen, amelyet az Egészségfejlesztési Iroda szervezett a Kecskeméti
Arborétummal egyuttm(kodve oktober 13-an.

A szépkorlak mellett a Mosolysziget
Nappali Intézmény fiataljai is
csatlakoztak az egészséges életmod
jegyében megjelentekhez, hiszen a
rendszeres gyaloglas mindenkire
jotékonyan hat.

A gyaloglas tudniillik er@siti a szivet, segit a cukorbetegség
megel@zésében, erdsiti a csontokat, csokkenti a stresszt,
tdmogatja az immunrendszert és javitjia a kozérzetet.
Raadasul még kozosségi élménynek is elsérangd, ha jo
tarsasagban és tarsasaggal mdveljuk!

Biztatunk mindenkit, hogy amikor teheti,

gyalogoljon testi, lelki és szellemi egészségének
megoérzése érdekében!
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Oktdber 25-én szakmai
kerekasztalbeszélgetésre  kerult sor az
Egészségugyi és Szocialis Intézmények

lgazgatdsagan, amelynek célja a demensellatas
egyes szerepl6i kozétti jobb, hatékonyabb
egyuttmiikodés feltételeinek és
lehetéségeinek kidolgozasa volt.

Szakmai 0sszefogas
a demensellatas javitasa érdekében

A megbeszélésen a hazigazda idésgondozasban és idésellatasban érdekelt intézményei és szakemberei mellett a
Bacs-Kiskun Varmegyei Oktatékorhaz Pszichiatriai Osztalyanak, a Memdria Pontnak, az Egészségfejlesztési
Irodanak és a REV Szenvedélybeteg-segité Kézpontnak a munkatarsai is részt vettek. A szakemberek kifejezték
abbéli szandékukat és torekvésiket, hogy még szorosabb szakmakozi egylttmdkddést alakitanak ki az ellatas
szinvonalanak és a demenciaval él6k, valamint a hozzatartozéik életminéségének javitasa érdekében.



